
PRÉ-CONGRESSO

09:00
– 

16:00

> CURSO PRÉ-CONGRESSO <
(DES)BRIDAR A CICATRIZAÇÃO

16:30
–

18:30

> CURSO CIÊNCIA BÁSICA <
CERIMÓNIA DE ENCERRAMENTO

19:00 > PORTO D’ HONRA <
MOMENTO CONVÍVIO CURSO CIÊNCIA BÁSICA

25 NOV.’21
QUINTA-FEIRA

MAIS INFO E INSCRIÇÕES
WWW.APTFERIDAS.COM



CONGRESSO
(SALA)D' OURO (SALA)APTFERIDAS 1 (SALA)APTFERIDAS 2 (SALA)APTFERIDAS 3

08:30 > ABERTURA SECRETARIADO <

09:00

INOVAÇÃO EM FERIDAS
Moderadores: Paulo Alves e Paulo Ramos

> StemInovWound - desenvolvimento de 
produtos a partir do mosto do vinho na 
aplicação em Feridas do Pé Diabético < 
Maria José Saavedra

> Simuladores Robóticos em Investigação 
em Feridas < 
Amit Gefen

> Aspetos Biológicos das Ondas de Choque 
no Pé Diabético < 
Sarah Engel

10:30 > SESSÃO DE ABERTURA <

11:00 > INTERVALO <

11:30

NOVAS TECNOLOGIAS NO 
DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO
Moderadores: António Ferreira e José Girão

> Novas abordagens à Ulceração do Pé 
Diabético < 
Andrew Boulton

> Ozonoterapia no Tratamento de Feridas < 
Camila Mendonça

> Diagnóstico de Infeção e Imagem de 
Fluorescência < 
Thomas Serena

> Laser no Desbridamento e Regeneração 
Tecidular < 
Nuno Mendes

> SIMPÓSIO PARALELO <
A IMPORTÂNCIA DO COLAGÉNIO 
NO TRATAMENTO DE FERIDAS
Moderadora: Ana Alves

> A Importância do Colagénio na 
Modelação das MMP’s e o Papel dos 
Apósitos de Colagénio no Tratamento 
Contínuo das Feridas < 
Paulo Ramos

> Experiência Clínica no Tratamento de 
Feridas com CUTIMED® EPIONA <  
Natália Santos

Powered by Essity

> SIMPÓSIO PARALELO  <
ERRADICAÇÃO DA INFEÇÃO 
EM FERIDAS CRÓNICAS EM 60 
SEGUNDOS
Bert Quint

Powered by Overpharma

> COMUNICAÇÕES LIVRES <

13:00 > ALMOÇO LIVRE (FOOD TRUCKS NO RECINTO) <

14:00 

> SIMPÓSIO NOBRE <
STEWARDSHIP & ANTIMICROBIALS
Moderador: Paulo Alves

> Fatores de risco da infeção por 
patogéneos multirresistentes, em infeções 
associadas aos Cuidados de Saúde < 
Nuno Pereira

> Os Efeitos da Pandemia Covid-19 na 
Resistência dos Antimicrobianos < 
Filipe Froes

> Os Antisséticos e Antimicrobianos em 
Feridas Complexas < 
Anabela Moura

> Infeção dos Tecidos Moles: Políticas Nacionais < 
Ana Cláudia Carvalho

Powered by Viatris

PEDIATRIA
Moderadores: Diana Portela e Isabel Malheiro

> O que não fazer nas UPP em Pediatria < 
Pablo Molina

> Feridas Complexas < 
Guido Ciprandi

> Lesões latrogénicas no RN < 
Sónia Colaço

> Cuidados protetores da pele para RN 
na Unidade de Neonatologia - Padrão de 
Orientação Clínica < 
Ana Rita Pereira e Eva Ferreira

EQUIPA MULTIDISCIPLINAR (PÉ)
Moderadores: Matilde Soares e Vanessa Dias

> Papel do Podologista na gestão de lesões 
associadas com patologias reumatológicas <
Cristina Carvalho

> Novas Opções de Abordagem ao Pé 
Diabético <
José Neves

> Plano Terapêutico no Tratamento à 
Pessoa com Pé Diabético <
Gustavo Afonso

> Experiência da Consulta Hospitalar <
Nuno Faria e Paula Folhadela

> COMUNICAÇÕES LIVRES <

15:30 > INTERVALO <

16:00

(DES)CONSTRUIR A UPP
Moderadores: Filomena Sousa e Luís Ribeiro

> Urgência sob Pressão - Os desafios da 
prevenção de UPP nos Serviços de Urgência <
Pedro Sardo

> Proposta de Nova Classificação das UPP <
Ana Rodriguez

> Algoritmo de Validação e Tratamento 
das UPP <
José Contreras-Ruiz

> Análise Causa-Raíz nas UPP <
Paulo Alves 

 > SIMPÓSIO PARALELO <
TIME 2.0 COMO FERRAMENTA 
DE APOIO À DECISÃO CLÍNICA: 
ABORDAGEM DO EXSUDADO E 
INFEÇÃO
Moderadora: Leticia Muñoz García
Anabela Moura
Fátima Mateus

Powered by Smith & Nephew

 > SIMPÓSIO PARALELO <
WOUND HYGIENE - QUATRO 
PASSOS RUMO À CICATRIZAÇÃO
& AQUACEL - 25 ANOS
Ester Malcato

Powered by Convatec

> OFICINA PRÁTICA <
MATERIAL DE PENSO - GESTÃO DO 
EXSUDADO
Luísa Albuquerque
Paulo Ramos

17:30

(DES)CONSTRUIR AS AFEÇÕES DO PÉ
Moderadores: Gustavo Afonso e José Neves

> Equipe Multidisciplinar para Cicatrização 
de Feridas e Prevenção de Amputações em 
Pessoas com Diabetes <
David Armstrong

> Atividade Física e Pé Diabético: Prevenção 
do Risco de Úlcera no Pé em Programas de 
Exercício Físico <
Romeu Mendes

> A Utilização dos Antisséticos em Fungos 
responsáveis pela Onicomicose: Estudo 
in vitro <
Vasco Neves

> Terapias Avançadas no Tratamento do Pé  
Diabético <
Harikrishna Nair

 > SIMPÓSIO PARALELO <
(DES)CONSTRUIR COM FATORES 
DE CRESCIMENTO
 > Mecanismo de ação dos Fatores de 
Crescimento <
Simão Serrano

> Evidência dos Fatores de Crescimento na 
Terapêutica atual <
Paulo Alves

> Casos Clínicos Interativos <
Paulo Ramos

> Programa Casos Série <
APTFeridas / Exelderma

Powered by Exelderma

(DES)CONSTRUIR NA PELE A 
QUALIDADE DE VIDA
Moderadores: Ester Malcato e Luísa Albuquerque

> Cuidados à Pele Perilesional nas Úlceras 
de Perna <
Sara Pato

> Feridas que Mordem  <
Viviana Gonçalves

> Duelo nas Feridas <
René Mavi

> Lesões Associadas à Humidade 
(Documento LPAH APTFeridas) <
Filomena Sousa e Liliana Miranda

> OFICINA PRÁTICA APECE < 
APPOstomia - PONTE DE 
CONHECIMENTO
Ana Braga
Cláudia Rocha Silva
Palmira Peixoto
Sandra Silva
Susana Costa

26 NOV.’21
SEXTA-FEIRA

  C/ transmissão livestream



CONGRESSO
(SALA)D' OURO (SALA)APTFERIDAS 1 (SALA)APTFERIDAS 2 (SALA)APTFERIDAS 3

09:00

(DES)CONSTRUIR O EFEITO/PAPEL 
DO EDEMA NOS TECIDOS
Moderadores: André Vaz e Marta Miranda

> Lesões dos Membros Inferiores: 
Diagnóstico diferencial da Úlcera 
de Perna < 
Elena Conde Montero

> Racional de Decisão na Terapia 
Compressiva < 
Manuel Cruz

> Lipedema e Linfedema na Prática < 
Rita Neves

> Úlceras de Causa Vascular <
Ryan Melo

> SIMPÓSIO PARALELO <
O PAPEL DA NUTRIÇÃO NA 
PREVENÇÃO E TRATAMENTO DE 
FERIDAS
(Documento de Consenso APTFeridas e APNEP)

Moderadora: Mafalda Quelhas
Abílio Teixeira
Cátia Borges
Diana Mendes
Luísa Albuquerque
Paulo Alves
Paulo Ramos

Powered by Nestlé

PREVENIR AS UPP
Moderadores: Patrícia Homem e Pedro Sardo

> Validação da Escala ELPO <
Andreia Salvini

> Implementação de um Programa de 
Prevenção: Experiência nos Emirados <
Gulnaz Tariq

> Implementação de um Programa de 
Prevenção: Experiência em Portugal <
Elsa Menoita

> Visão da Equipa de uma UCCI / 
Hospitalização Domiciliária <
Lea Guimarães Pedrosa

> COMUNICAÇÕES LIVRES <

10:30 > INTERVALO <

11:00

A CICATRIZ(AÇÃO) COM TPN 
Moderadores: Filipe Sala e Liliana Miranda

> Na Prevenção da Ferida Cirúrgica < 
António Ferreira

> Na Ferida Infetada < 
Gilberto Figueiredo

> Na Prática Clínica - Oportunidades de 
Melhoria < 
Anabela Moura

> SIMPÓSIO PARALELO <
TERAPIA DE OXIGÉNIO 
TÓPICO PARA FERIDAS – UMA 
ABORDAGEM MULTIMODAL
> Pé Diabético: Uma Atualização para 2021 < 
Andrew Boulton

> Uma Revisão da Evidência Atual de Terapia 
Multimodal de Oxigénio Tópico para Feridas 
Pressurizado Ciclicamente (TWO2) < 
Despi Herodotou

> Casos Clínicos < 
Paulo Alves

Powered by Batist

> SIMPÓSIO PARALELO <
RESISTÊNCIA AOS 
ANTIMICROBIANOS NO 
TRATAMENTO DE FERIDAS – A 
EMERGÊNCIA DA PROBLEMÁTICA
Moderador: Jorge Barbosa

> Introdução ao tema “Resistência 
Antimicrobiana” <
Philippe Sollie

> Resistência aos Antimicrobianos no 
Tratamento de Feridas – a Emergência da 
Problemática <
Paulo Ramos

Powered by MC Medical

> OFICINA PRÁTICA <
MATERIAL DE PENSO  -  FERIDAS 
INFETADAS
Moderadora: Cristina Afonso

> Infeção em Feridas <
André Vaz

> Tratamento Local da Infeção: Opções 
Terapêuticas <
Ester Malcato

> Casos Clínicos <
Gustavo Afonso e Marta Miranda

> Discussão <

12:30 ENTREGA DE PRÉMIOS

13:00 > ALMOÇO LIVRE (FOOD TRUCKS NO RECINTO) <

14:00 

FERIDA CIRÚRGICA
Moderadores: Aníbal Justiniano e Tiago Cunha

> PRÉ-FERIDA - Feixes de Intervenção ILC - 
Adesão dos Profissionais < 
Cláudia Pereira

> A FERIDA - Infeção/Deiscência - 
(IN)Certezas no Tratamento < 
Vítor Correia

> Terapia de Vácuo Endoluminal - Casos 
Clínicos < 
Carina Oliveira

> SIMPÓSIO PARALELO <
3...2...1... LIMPEZA! É HORA DE 
CONHECER OS VERDADEIROS 
DETALHES QUE MARCAM A 
DIFERENÇA NA CICATRIZAÇÃO
André Vaz
Eva de Sá
Francisco dos Santos

Powered by Urgo

> SIMPÓSIO PARALELO <
QUEM É QUEM: VISÃO 360º AO 
PACIENTE COM FERIDA COMPLEXA
Moderadora: Ana Martins
António Ferreira
Luísa Rocha
Paulo Alves

Powered by Mölnlycke

> WORKSHOP PRÁTICO <
ONDAS DE CHOQUE NO PÉ 
DIABÉTICO
Sérgio Santos

Powered by S4MED

15:30 > INTERVALO <

16:00

(DES)COBRIR A FERIDA MALIGNA
Moderadores: Anabela Moura e Paulo Alves

Convidados:
Ana Rocha
Helena Vicente
Isabel Morais
Marisa Matos
Sara Carvalhal
Sylvie Gomes

NOVAS TECNOLOGIAS NA 
PREVENÇÃO E TRATAMENTO 
DE FERIDAS
Moderadores: Eduardo Capitão e Nuno Pires

> Fotografia Digital <
Maria Vasconcelos

> Aplicativos Digitais: Que Futuro <
Pedro Salgado

> Termografia: Uma técnica para avaliar 
o risco de desenvolver doenças do Pé 
Diabético <
Eduardo Borba Neves

> adhesiv.Ai - Penso Inteligente para Moni-
torização de Feridas <
Sónia Ferreira

MISCELÂNEA DE FERIDAS
Moderadores: Cátia Cunha e Márcia Santos

> Nutrir para Cicatrizar <
Cátia Borges

> Como prevenir e tratar Lesões nos 
Estomas <
Lupita Lobo

> Hidradenite: Visão da Dermatologia <
António Massa

> Hidradenite: Visão da Cirurgia Geral <
Raquel Correia

27 NOV.’21
SÁBADO

MAIS INFO E INSCRIÇÕES
WWW.APTFERIDAS.COM

  C/ transmissão livestream


